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SSP KATALOG

FOREBYGGELSE, TIDLIG INDSATS OG
TVARFAGLIGT SAMARBEJDE

» Hvad er SSP

« Vores tilgang

o Samtaler og maagling
Forebyggelse

« Undervisning og faste tiltag
« Kontakt

INDHOLD










KONFLIKTMAGLING
OG ANTIMOBNING

Konfliktmaegling
o Anerkendende tilgang til
konflikter
» Fokus pa relationer og
faelles lasninger
e Mulighed for elevmasglere

Mobning
e Klasseindsatser og
individuelle samtaler
e Tazet samarbejde mellem
skole og foraeldre




INDIVIDUELLE OG
GRUPPESAMTALER

Forebyggelsessamtaler (individuelt)
— Tryg samtale med ung og foreeldre
— Fokus pa trivsel og handlemuligheder

Gruppesamtaler
— Dynamik og feellesskab
— Gode valg og det sunde ungeliv
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KRIMINALITET OG
DIGITAL TRIVSEL

Kriminalitetsforebyggelse
o Klasseoplaeg (7.-8. arg.)
o Samtaler og vejledning
o Forzeldreinvolvering

Digital sundhed
o Sociale medier og trivsel
e Hjeelp ved digital mobning
« R3d om gaming og skoleveegring
» Dybdegaende vejledning i sociale mediers
negative indvirkning




UNDERVISNING
TIL ELEVER

Vi holder oplaag om

Graenser og samtykke
Mobning og billeddeling
Fyrveerkeri, nikotin og
risikoadfeerd

Sidste skoledag

Digital adfaerd og
konsekvenser

Digital sundhed




FORALDREOPLAG

Vi inviterer foraeldre med i
dialogen

e Temaer som mobning,
graenser, festkultur og
billeddeling

 Flertalsmisforstaelser: “alle
ger det” — eller gor de?

 Aben dialog og konkrete

redskaber




FASTE INDSATSER PA
ARGANGE

Vi mader elever pa alle klassetrin:
» 2. klasse: Digital dannelse - ogsa til foreeldre

5. klasse: PULS — om sprog, skaerme og
feellesskab

6. klasse: Dialog om alkohol og sociale normer
7. klasse: Undersggelse af social pejling

8. klasse: Festkultur, alkohol og

gruppedynamik

PULS: Vi deltager i flere aktiviteter med fokus pa
relationer og trivsel.




INFORMATION OG

KONTAKT

SSP Konsulent

Maria Ellinghart

Mobil: 29 61 52 38

Mail: mariaell@stevns.dk

SSP Konsulent

Anders Prahl

Mobil: 29 61 41 34

Mail: anderspr@stevns.dk

05-08-2025



